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Dékujeme Vam za zakoupeni pfistroje Spiromagic®.

Tento pfistroj spolu s aplikaci Spiromagic® umozZfiuje méFeni a sledovani plicnich funkci v pohodli Vaseho domova. Spiromagic® je
primdrni pomtckou, kterd na denni bazi pomahd uvédomit si faktory ovliviujici plicni kondici a trénink.

Tento manual Vas provede vSemi kroky nastaveni pfistroje Spiromagic® a jeho funkcemi.

Doporucujeme tento manual uloZit pro budouci pouZziti.

Nastaveni

Spiromagic® Ize pouZit se zafizenimi vybavenymi operaénim systémem iOS a Android.
Operacni systém iOS by mél byt ve verzi 8.1 a novéjsi.

Pro staZeni aplikace pro iOS pouZijte odkaz: https://itunes.apple.com/dk/app/spiromagic/id932783702?I=da&mt=8
Aplikaci Spiromagic® najdete také v App Store nebo naskenujte QR kéd na konci tohoto manualu.

Pro staZeni aplikace pro Android pouZijte odkaz: https://play.google.com/apps/testing/dk.spiromagic.android.app
Baleni obsahuje

Spiromagic® v¢. ndustku
Spiromagic® pouzdro
UzZivatelsky manual
Baterie 2 x 1,5V. AAA

VloZeni baterii
Sejméte kryt pristroje podle obr 1. a vlozte baterie. Jemné nasadte kryt zpét, méli byste slySet cvaknuti .

2. Vlozte baterie

1. Otevrete kryt

3. Zaviete kryt
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4. - Spriomagic® vypnuty

Dle nize uvedeného postupu sparujte spirometr s aplikaci Spiromagic®. Ujistéte se, Ze jste pFipojeni k internetu.

5. Spiromagic® zapnuty

Zaciname

1. Stahnéte a nainstalujte aplikaci Spiromagic®. Dle instrukci na displeji si vytvorte registraci a osobni profil.

2. Pfed zadanim osobnich Gdajl si musite vytvofit registraci zadanim emailu a zvolenim hesla. Registrace je dUlezitd pro pfipad ztraty
pfistupu k telefonu nebo tabletu. Jediné tak budete mit pfistup k Vasim datlm na jiném zafizeni. Po pfihlaseni si vytvofite osobni
profil. Je dileZité, aby zadané informace byly spravné. Na jejich zakladé aplikace Spiromagic® porovava Vase plicni funkce s
primérem zdravého &lovéka, ktery odpovida Vasemu profilu.

3.V menu vyberte “Nastaveni”. Pak zvolte "Profil”.

4. Zadejte datum narozeni, pohlavi, vysku, vahu a etnickou skupinu.

5. Nyni mUzZete sparovat spirometr s aplikaci. V nastaveni Vaseho smartphonu zapnéte Bluetooth.

6. Spuste aplikaci Spiromagic® .

7.V nastaveni zvolte "Spirometr” a pak “Pfidat novy spirometr”. Viz obrazek nize.

8. Zapnéte spirometr dle obr. 5 vyse. Vyckejte do potvrzeni “PFipojeno”.
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Jak pouzivat Spiromagic®
Nyni jste pfipraveni k pouzivani Vaseho spirometru!
Postup méreni:

1. V menu zvolte "Spiromagic®" .

2. Sedte (pokud Vas lékaf neurdi jinak).

3. Divejte se pred sebe, narovnejte se, zhluboka se nadechnéte a drze spirometr vedle Ust.

4. Zadrzte dech, vloZze naustek spirometru do Ust a pevné jej obejméte svymi rty.

5. Jakmile se ikona ”Start” rozsviti zelené, vydechnéte co nejsilnéji a po co nejdelsi dobu. Ujistéte se, Ze neblokujete naustek jazykem
nebo zuby, protoZe to by omezilo pritok vzduchu a ovlivnilo tak vysledky méfeni.

6. Pokud béhem méreni dojde k néjaké chybé, aplikace to oznami pipanim a chybovou hlaskou.

7. Kratce po prvnim pokusu je zafizeni pfipraveno k dalSimu méfeni. Aplikace vyZaduje provedeni tfi pokust. (V pfipadé potieby Ize
zméfit i vice pokusu).

8. Po tfech Uspésnych mérenich stisknéte nejprve "Hotovo” a poté “UloZit” pro uloZeni vysledk(. VSechna predchozi méreni
naleznete v "Historii", kam si také v pfipadé potfeby mlzete zapsat poznamky.

DuleZité informace pro uZivatele
PouZiti spirometru muZe byt ovlivnéno fyzickou koncici uZivatele. Pokud mate obavu, Ze Vas stav ovlivni vysledky méfeni, poradte se
s Iékarem. Vysledky mohou byt také negativné ovlivnény zadanim nespravnych informaci do uzivatelského profilu.

Predpokladané poufziti

Zafizeni Spiromagic® je uréeno k testovani plicnich funkci zejména pacienty s astmatem a CHOPN.

Indikace pro pouziti

Spiromagic® je spirometr méFici respiraéni parametry, véetné FEV1, FEV6, poméru FEV1/FEV6 a PEF. Jednd se o pfenosny piruéni
spirometr uréeny k testovani plicnich funkci dospélych a déti od 6 let, ktery je urcen k vyuziti v nemocnicnich oddélenich, |é¢ebnach i
v domacnosti.

Spiromagic® muze byt vyuZivan lékafi, fyzioterapeuty a dal3im zdravotnickym personalem a také pacienty a laiky, ktefi jsou schopni
porozumét instrukcim a ovladat aplikaci. U déti mladsich 14 let je doporucen dohled dospélé osoby.

The Spiromagic® je neinvazivni pfistroj uréeny k opakovanému pouZiti jednou osobu. Pro profesiondlni pouZiti k méfeni vice paceintt
je doporuceno vyménit pro kazdého pacienta naustek. Vysledky méreni jsou vyuzivany jako dopliiujici informace k dal$im klinickym
vySetfenim.

Vysledky

Vrrcholovy vydechovy pritok (PEF) - maximalni dosazena vydechova rychlost

Usilovnd vitdIni kapacita za 1 vtefinu (FEV1) - objem vzduchu vydechnuty za prvni vtefinu vydechu

Usilovnd vitdIni kapacita za 6 vtefin (FEV6) - objem vzduchu vydechnuty za Sest vtefin. Za normalnich podminek je béhem 3Sesti
vtefina vydechnuta z plic vétsina vzduchu.

Pomér FEV1/FEV6 — pomér vzduchu vydechnuty za jednu vtefinu a Sest vtefin
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1. Vyklopte ndustek do horizontdIni 2. Vlysurite ndustek z ramu 3. Ujistéte se, Ze loga Spiro-

pozice dle obrdzku magic® jsou na stejné strané.

Vyména nebo ¢isténi naustku

Naustek mizete vycistit nebo vymeénit. Vyklopte naustek do horizontélni pozice a vysufite ho z ramu jak je ukdzano na obrazku vyse.
Ve stejné pozici naustek znovu nasadite. Ndustek Ize myt v mycce na nadobi. Doporucuje se myti pfi teploté nejméné 55 °C a
maximalné 80 °C.

Udriba

1. Po pouziti oCistéte spirometr vihkym hadfikem. Nepouzivejte vafici vodu k desinfekci pfistroje.

2. K Cisténi nepouzivejte zadna rozpoustédla.

3. Pokud jsou na ndustku viditelné Skrabance nebo odfeniny, vymérite ho za novy.

4. Spirometr uchovavajte vidy v ochranném textilnim pouzdru.

5. Spirometr nevystavujte vodé, mohlo by to vést k jeho poskozeni.

6. Pokud byl spirometr v teploté pod bodem mrazu, nechte ho pred pouzitim aklimatizovat v pokojové teploté.

Bezpecnost a preventivni opatieni A
1. Pfed pouzitim se seznamte s uzivatelskym manualem.

2. Spirometr nepouZzivejte pri jakémkoli pohybu.

3. Déti do 14 let sméji pfistroj pouzivat pouze pod dohledem dospélé osoby.
4. S pfistrojem zachdzejte opatrné. Zabrarite jeho padu z vysky nebo 3lapnuti na néj. Pouzivéni spirometru nespravnym zplsobem
muze vést k jeho nefunkénosti nebo ovlivnit méreni.

5. Pacienti s umélym srdcem nebo plicemi by se méli pfed pouzivanim pfistroje poradit s |ékafem.

6. Spiromagic® nemusi vidy fungovat spravné, pokud je pouzivén, skladovan nebo pfepravovén v teplotach mimo doporuéeny
teplotni rozsah (viz specifikace).

7. Kontaminovanovy pfistroj by mél byt zlikvidovan. Nezasilejte ho zpét vyrobci.

8. Doporucujeme pouzivat pouze Vas vlastni ndustek. Pfi pouziti jednoho ndustku vice osobami vznika riziko kontaminace a pfenosu
nemoci.

9. Spirometr se nepokousejte demontovat ani Zzadnym zpUsobem opravovat.

10. Spiromter pouZivejte pouze se schvalenymi kompatibilnimi zafizenimi.

Zaruka

Zaruka se vztahuje na jakoukoli zavadu spirometru pfi jeho pouzivani v souladu s uZivatelskym manudalem, ktera se projevi do 2 let od
data prodeje. Zaruka plati pouze pro osobu, ktera produkt zakoupila a predlozi doklad o prodeji. V pfipadé platné zaruky vyrobce
spirometr opravi nebo vyméni. V pfipadé jakychkoli dotaz(i nebo pochybnosti kontaktujte prodejce.

Pokud chcete spirometr vratit, vyjméte nejprve naustek. Prosime o uvedeni divodu, pro¢ nejste spokojeni s produktem.

Specifikace

1. Nazev produktu: Spiromagic®

2. Rozméry pfistroje: V: 12cm $: 6.3cm H: 2cm

3. Véha: 82,5g (v¢. Baterii) a 59,3g (bez baterii)

4. Zplsob méfeni: automatické elektronické méfeni p¥i vydechu do spirometru.
5. Napdjeni: 2x1.5V. Nedobijeci AAA baterie

6. Méfené hodnoty: Plicni funkce na zdkladé vydechu a osobnich dat. Vysledky jsou zobrazeny v porovnani s populacnimi normami
stanovenymi mezinarodnimi standardy.

7. Provozni teplota: + 17° Cto+35° C.

8. Skladovaci a prepravni teplota: -5 ° Cto + 50 ° C.

9. FCCID: PI4BL600. IC: 1931B-BL600

10. Pfesnost méfeni: 3% pro FEV1, PEF a FEV1/FEV6

Likvidace
Nikdy nevyhazujte spirometr do béZného komunalniho odpadu. Spirometr musi byt zlikvidovan jako elektroodpad. PouZité baterie
odevzdejte do specidlniho kontejneru.

Pfislusenstvi
Néustek — C. produktu 5700002007612

Kontakt
Spiromagic® ApS info@spiromagic.dk
+45 2857 41 36

www.spiromagic.dk

Dynamovej 11, 2.tv
2860 Spborg
Denmark

Vseobecné obchodni podminky najdete na http://spiromagic.dk/assets/Spiromagic-Terms-and-Conditions2.pdf
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Manual je v souladu s:
EN60601-1-2:2015, EN60601-1:2006 & WEEE directiveet 2012/19/EU
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